Eletminéség kérddiv gyermekeknek
(4-12 évesek)
Elsodleges gondozdi kérdoiv

(CP QOL - Child)

Arra kérjuk, valaszoljon néhany kérdésre azzal kapcsolatban, hogy On szerint gyermeke
mennyire elégedett sajat életének egyes terlleteivel: csaladdal, baratokkal, egészséggel és
ovodavalliskolaval. Minden kérdés igy kezdddik: ,Mit gondol, gyermeke mennyire elégedett
...?” Fontos, hogy arr6l szamoljon be, On szerint hogyan érez a gyermeke. Néha nehéz lehet
felismerni, hogy a gyermek valdjaban hogyan érzi magat. Kérjik, prébalja meg, és a legjobb
tudasa szerint valaszoljon!

Kérjuk, minden kérdésnél karikdzza be azt a szamot, amelyik On szerint a leginkabb kifejezi
gyermeke érzéseit. Ba&rmely szamot bekarikazhatja 1-t6l (nagyon elégedetlen) 9-ig (nagyon
elégedett).

A kérd6iv azt méri fel, hogy gyermeke mit érez, és nem azt, hogy valdjaban mire képes.

Itt egy példa:

Mit gondol, gyermeke mennyire elégedett ...

nagyon elégedetlen | se nem elégedett
elégedetlen elégedett,
se nem
elégedetlen
azzal a képességeével, ahogy mas 11 213lalsl 6

gyerekekkel egyditt tud jatszani?




Csalad és baratok
Mit gondol, gyermeke mennyire elégedett azzal, ...

nagyon elégedetlen | se nem

elégedetlen elégedett,
se nem
elégedetlen

ahogyan dltaldban kijén az emberekkel? 1 2 3 lals
ahogyan Onnel kijén? 1 2 3 lals
ahogyan kijoén a testvéreivel? 1 > 3 lals

VAGY [ Nincs testvére.

ahogyan kijén a tébbi gyerekekkel az dvoddban vagy 1 2 3145
az iskoldban? (Ha tébb intézménybe is jdr, akkor arra
gondoljon, ahol a legtébb idét télti!)

VAGY L] Nem jar se 6vodaba, se iskoldba.

ahogyan kijén mds gyerekekkel az dvoddn vagy iskoldn 1 2 3145
kiviil?
ahogyan kijén a felnéttekkel?

ahogyan kijon a tandraival és/vagy gondozdival?

amennyire egyediil képes jdtszani?

amennyire a bardtaival képes jatszani?

amikor a csaladdal elmennek valahova?

amennyire a csalddja elfogadja?
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amennyire mds gyerekek az évoddban vagy az
iskoldban elfogadjdk? (Ha t6bb intézménybe is jar, arra
gondoljon, ahol a legtébb idét télti!)

VAGY L] Nem jar se 6vodaba, se iskolaba.

amennyire mds gyerekek az dvoddn vagy iskolan kiviil 1 > 31a4ls
elfogadjdk?
amennyire a felnéttek elfogadjdk? 1 >

amennyire mdsok dltaldban elfogadjdk? 1 >

— . . N
amennyire képes megtenni azt, amit akar: 1 > 31a4ls




Részvétel

Mit gondol, gyermeke mennyire elégedett azzal, ...

nagyon elégedetlen | se nem

elégedetlen elégedett,
se nem
elégedetlen

ahogyan részt tud venni az évodai/ iskolai életben? (Ha 1 > 3
tébb intézménybe is jar, akkor arra gondoljon, ahol a
legtdbb id6t toltil)

VAGY [ Nem jar se 6vodaba, se iskoldba.

ahogyan részt tud venni szabadidés 1 2 3
tevékenységekben?
ahogyan részt tud venni sportoldsi lehetéségekben? (Itt 1 2 3
nem az a kérdés, hogy valdjagban hogyan sportol,
hanem hogy mennyire elégedett azzal, amennyire
képes részt venni benne.)

ahogyan részt tud venni évoddn/iskoldn kiviili 1 2 3
programokban?
ahogyan be tud kapcsolddni a k6z6sségi életbe? 1 2 3

Kommunikacio

Mit gondol, gyermeke mennyire elégedett azzal, ...

nagyon elégedetlen | se nem

elégedetlen elégedett,
se nem
elégedetlen

ahogyan kézeli ismerés6kkel kommunikdl? (gondolhat 1 2 3
a kommunikdcié barmely formdjdra)
ahogyan kevésbé kézeli ismerdsdkkel kommunikal? 1 2 3
(gondolhat a kommunikdcié barmely formdjdra)
ahogyan mds emberek kommunikdlnak vele? 1 2 3




Egészség

Mit gondol, gyermeke mennyire elégedett ...

nagyon
elégedetlen

elégedetlen

se nem
elégedett,
se nem
elégedetlen

testi egészségével? 1 > 3145
azzal, ahogyan kézlekedik? 1 > 3145
az alvdsdval? 1 > 3145
a kiilsejével? 1 > 3145
azzal, amennyire lépést tud tartani a tanuldsban 1 2 3145
tdrsaival?

azzal, amennyire lépést tud tartani testileg tdrsaival? 1 2 3145
az életével dltaldban? 1 2 3145
6nmagadval? 1 2 3145
a jévdjével? 1 2 3145
az életben vald lehetéségeivel? 1 2 3145

A kovetkez6 harom kérdés arra vonatkozik, hogy gyermeke mennyire elégedett azzal, ahogyan a
testrészeit haszndlja, nem pedig arra, hogy valdjaban mennyire képes hasznalni azokat.

Mit gondol, gyermeke mennyire elégedett azzal, ...

nagyon
elégedetlen

elégedetlen

se nem
elégedett,
se nem
elégedetlen

ahogyan a karjait haszndlja?

ahogyan a kezeit haszndlja?

ahogyan a labait haszndlja?

1 2 3 14|65
1 2 3 14|65
1 2 3 1415

A kovetkez6 harom kérdés arra vonatkozik, hogy gyermeke mennyire elégedett azzal, ahogyan részt
tud venni a napi tevékenységekben, nem pedig arra, hogy valdjaban mennyire képes megoldani

ezeket a tevékenységeket.
Mit gondol, gyermeke mennyire elégedett azzal, ...

nagyon elégedetlen | se nem
elégedetlen elégedett,
se nem
elégedetlen
ahogyan 6ltézkédni tud? 1 2 3 5
ahogyan 6ndlléan tud enni és inni? 1 2 3 5
ahogyan a WC-t 6ndlléan tudja haszndlni? 1 2 3 5




Specialis eszk6zok

Mit gondol, gyermeke mennyire elégedett ...

elégedetlen

nagyon elégedetlen

se nem
elégedett,
se nem
elégedetlen

otthoni segédeszkézeivel (pl. specidlis szék, dllokeret,
kerekesszék, rolldtor)?

VAGY L Otthon nincs sziiksége segédeszkozre.

ovodai/iskolai segédeszkézeivel (pl. specidlis szék,
dllokeret, kerekesszék, rolldtor)?

VAGY L Az 6vodaban/iskolaban nincs sziiksége
segédeszkozre.

a lakohelyén elérheté specidlis felszereltséggel
(rampdk, mozgdlépcs6, akaddlymentesités)?

VAGY L] A lakéhelyén nincs sziiksége specialis
felszereltségre.

Fajdalom, kellemetlenség

1 2 3|14 |5
1 2 3|14 )|5
1 2 3 |14|5

A kovetkez6 kérdésben olyan dolgokrél lesz sz6, amelyek zavarhatjak gyermekét.

Mennyire zavarja gyermekét, hogy orvosokhoz kell
jarnia?

Mennyire zavarja gyermekét, ha egészségiigyi okbol
hianyzik az 6vodabdl/ iskolabdl?

Mennyire zavarja gyermekét, hogy mas emberek
megérintik, mikdzben ellatjak?

Aggaodik-e gyermeke amiatt, hogy ki fog rola
gondoskodni a jévében?

egyaltalan
nem zavarja

1 2 3 4 | 5
1
1
soha | ritkan | idénként
1 2 3
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Végiil még néhany kérdés gyermekérdl

Aggasztja-e gyermekét, egyéltalan nem

hogy cerebralis parézise van? 1 2 3 lals

egyaltalan nincs

Vannak-e gyermekének fajdalmai? 1 2 3lals

egyaltalan nem

Mennyire zavarjak gyermekét fajdalmai? 1 2 3145

egyaltalan nem

tapasztal
kényelmetlenséget
Mennyi kényelmetlenséget tapasztal gyermeke? 1 2 3| 4
nagyon se nem boldog, se

boldogtalan | nem boldogtalan
Mennyire boldog gyermeke? 1 2 3145




Szolgaltatasokhoz valé hozzaférés

A koévetkezd kérdéscsoport Onrél és a szolgéltatdsokhoz valé hozzaféréssel kapcsolatos
elégedettségérdl szol.

Mennyire elégedett ...

nagyon elégedetlen | se nem

elégedetlen elégedett,
se nem
elégedetlen

gyermeke kezelésekhez vald hozzdférésével? 1 >

gyermeke terdpidkhoz valé hozzdférésével? (pl.: 1 2 3
gyogytorna, beszédterdpia, ergoterdpia)?

gyermeke szakorvosi vagy sebészeti elldtdshoz valo 1 2 3
hozzdférésével?

azzal a képességével, hogy tandcsot tud kérni a hdzi 1 2 3
gyermekorvostol?

a tehermentesité gondozdshoz valo hozzdféréssel? 1 2 3

VAGY L] Még sohasem prébéltam tehermentesitd
gondozast igénybe venni.
(Kérem, hagyja ki a kovetkez6 két kérdést!)

a tehermentesité gondozds mértékével? 1 2 3
azzal, hogy mennyire egyszer( a tehermentesité 1

gondozdst igénybe venni?
gyermekének a szolgdltatdsokhoz és lehet6ségekhez 1 > 3
valo hozzdférésével (pl. dvoda, gyermekgondozdsi
szolgdltatdsok, iskola utdni programok, sziinidei
programok, lakdhelyi csoportok, ugymint kiscserkész
csapatok)?

gyermeke az dvoddban/iskoldban a tanuldshoz kapott 1 > 3
kiilén segitséghez vald hozzdférésével?




Az On egészsége

A koévetkezd kérdéscsoport Onrél és a szolgéltatdsokhoz valé hozzaféréssel kapcsolatos

elégedettségérdl szol.

Mennyire elégedett ...

nagyon elégedetlen | se nem
elégedetlen elégedett,
se nem
elégedetlen
sajdt testi egészségével? 1 2 3lals
foglalkoztatottsagdval? 1 4l s
csalddja anyagi helyzetével? 1 4l s
nagyon boldogtalan | se nem
boldogtalan boldog,
se nem
boldogtalan
Mennyire boldog On dltaldnossdgban? 1 2 3145 ;
egyaltalan nem
megbizhatéak
Mennyire érzi megbizhaténak gyermeke érzéseivel 1 2 31als
kapcsolatos vdlaszait?

Kdszonjuk, hogy segitett nekiink a kérdések
megvalaszolasaval!



